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"Promoviendo la prevención, el autocuidado y la preparación ante 
emergencias en nuestra comunidad universitaria."

Comité Paritario de Higiene y Seguridad

Campus Lo Contador

Período 2024–2026

Clic
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PRINCIPALES LOGROS Clic
 55 funcionarios capacitados en RCP y uso de DEA (todo del Lo Contador como de otros Campus).
✓ Capacitaciones diversas, entre ellas:

a) Primeros Auxilios, Uso de Extintores, Protocolo TMERT (Trastornos Musculoesqueléticos Relacionados con el Trabajo), Ley Karin. 
 Monitores de emergencia. 
 Participación y apoyo en simulacros de emergencia. 
 Entrega de botiquines a distintas unidades del Campus.
 Participación en  Congresos Nacionales  de Comités Paritarios de Universidades Chilenas.
 Inspecciones preventivas y observaciones de seguridad.
 Promoción del autocuidado y fortalecimiento de la cultura preventiva.
 Creación de la identidad visual del Comité Paritario, incluyendo el diseño de su logo.
 Creación y difusión de la cuenta Instagram @paritariolocontador, orientada a informar, educar y acercar el 

Comité Paritario a la comunidad.
 Difusión de información sobre las funciones, integrantes y canales de contacto del Comité Paritario.



Capacitaciones, mayo 2026.
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Clic para editar título
Capacitaciones, enero 2026.
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Clic para editar título
Haga clic para modificar el 
estilo de texto del patrón

Segundo nivel
Tercer nivel

Cuarto nivel
Quinto nivel

• Haga clic para modificar 
el estilo de texto del 
patrón

• Segundo nivel
• Tercer nivel

• Cuarto nivel
• Quinto nivel





Curso de Primeros Auxilios.
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Clic para editar título
• Haga clic en el icono para agregar un gráfico
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Clic para editar título
Arrastre la imagen al marcador de posición o 

haga clic en el icono para agregar

Haga clic para modificar el estilo de texto del patrón

Entrega de Botiquines profesionales a varias unidades.
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Clic para editar títuloDiversas capacitaciones, entre ellas: TMERT (Trastornos Musculoesqueléticos Relacionados con el Trabajo)
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Capacitación Usos de Extintores 



Participación en Congresos Nacionales de Comités Paritarios de Universidades Chilenas.



Participación en Congresos Nacionales de Comités Paritarios de Universidades Chilenas.
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Principal hallazgo:
Las caídas a mismo nivel y los sobreesfuerzos concentran la mayor parte de los accidentes registrados, orientando 

nuestras futuras acciones preventivas.

Accidentabilidad Campus Lo ContadorClic

INDICADOR RESULTADO
Accidentes del trabajo 24
Accidentes de trayecto 17

Total accidentes 41
Días licencias 116
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Gráfico de causas:
18 Caídas a mismo nivel 
10 Sobreesfuerzos 
6 Golpes 
7 Otros

"Las caídas y los sobreesfuerzos concentran la mayor parte de los accidentes registrados, 
orientando nuestras futuras acciones preventivas."

¿Qué aprendimos de estos accidentes?
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Fortaleciendo la cultura de prevención y autocuidado
A partir del análisis de accidentes del período 2024–2026, identificamos que las caídas a mismo nivel y los 

sobreesfuerzos concentraban la mayor parte de los eventos registrados.
Como Comité Paritario, impulsamos una estrategia de comunicación preventiva mediante la elaboración y difusión de 

afiches informativos con un lenguaje simple, cercano y orientado a la acción.

"Las caídas y los sobreesfuerzos concentran la mayor parte de los accidentes registrados, orientando nuestras futuras acciones 
preventivas."

¿Cómo respondimos a estos resultados ?
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¿Cómo respondimos a estos resultados ?
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Preparándonos para las Emergencias: 
MAPA DEA en el Lo Contador



Cursos de RSP
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Simulacro Sala Cuna.
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Red de respuesta ante emergencias

• 48 funcionarios capacitados en RCP y uso de DEA.
• Distribuidos estratégicamente en el Campus. 
• Capacitados para respuesta temprana. 
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Red de Respuesta 
ante Emergencias

Nómina de 
funcionarios 
capacitados
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Comunicación Preventiva y 
Vinculación con la Comunidad

Objetivo
Acercar el Comité Paritario a la comunidad del Campus Lo Contador y fortalecer la cultura 
preventiva mediante una comunicación clara, cercana y permanente.

Acciones realizadas
 Creación del logo institucional del Comité Paritario. 
 Creación de la cuenta Instagram @paritariolocontador. 
 Difusión de campañas de autocuidado y prevención. 
 Publicaciones explicativas sobre qué es el Comité Paritario. 
 Información de contacto de los integrantes. 
 Difusión de puntos de encuentro, señalética y seguridad en el Campus. 
 Promoción de capacitaciones y actividades preventivas.
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Tareas por realizar (para el nuevo equipo) 

• Señalética en el campus, Zona de Encuentros. Dirección de Personas UC.
• Ofrecimientos – DEG- de Termómetros digitales y Saturómetro.
• Operativo de preventivo de Salud.
• Capacitación a los Monitores.
• Simulacro de Emergencia en el Campus.  
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Comunicación Preventiva y 
Vinculación con la Comunidad
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Comunicación Preventiva y 
Vinculación con la Comunidad
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La prevención se construye día a día gracias al compromiso de 
las personas que cuidan de su comunidad.

Representantes de los Trabajadores
• Betsy Solís (Presidenta)
• Ivonne Peña (Secretaria)
• Alicia Fierro

Representantes del Empleador
• Alberto González
• María Soledad Correa
• Marcela Rivera

Suplentes
• Juan Carlos Allende
• Pablo Gutiérrez
• Sebastián Valdivia

Asesor en Prevención de Riesgos
• Patricio Espinoza



GRACIAS
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